
 

FRANÇAIS 

Plan Trimestriel   3                                                                8 avril au  12 juillet 2024                                

Year 1                                                                                       Materiel: Les petits Loustics 1        

Unité 5: Les aliments 

Les fruits:  Reconnaitre et nommer six fruits: une pomme, une orange, du raisin, une banane, une poire, 

des myrtilles. 

Dire si on aime ou si on n’aime pas. 

Dire si c’est bon ou si ce n’est pas bon. 

De quelle couleur? Reconnaitre et nommer six fruits et leur couleur: des myrtilles bleues, une banane 

jaune, une pomme rouge, une poire verte, du raisin violet, une orange orange. 

La salade de fruits: Découvrir et nommer un nouveau personnage: Maude. 

Reconnaitre et nommer les differentes étapes de la recette de la salade de fruits. 

Il était une fois Baluchon et ses amis: Bon appétit! : Suivre une histoire courte en français. 

 

Unité 6: Les vêtements 

Mes vêtements: Reconnaitre et nommer six vêtements: une casquette, des chaussures, des chaussettes, 

une chemise, un pantalon, un pyjama. 

Choisir un vêtement et dire: je mets, j’enlève. 

De quelle couleur? : Reconnaitre et nommer dix vêtements: une culotte, un tee-shirt, une robe, un 

pantalon, une jupe, une chemise de nuit, des chaussettes, une chemise, un pyjama, une casquette. 

Compter jusqu’à 6. 

Reviser les couleurs. 

A la mer: Reconnaitre et nommer six objets et vêtements de la mer: un maillot de bain, un parasol, une 

serviette de bain, de la crème solaire, des lunettes de soleil, un bonnet de bain. 

Reviser les couleurs et les chiffres. 

Il était une fois Baluchon et ses amis: Bonnes vacances! : Suivre une histoire courte en français               

                                                   


